Questo stage ha come obbiettivo
la condivisione delle pratiche
utilizzate nell’alpinismo giovanile
per la conduzione in ferrata dei
minori, ben intendendo che tali
tecniche richiedono una discreta
manualita e un costante
allenamento per rivelarsi uno
strumento efficace nel tempo.

190,00 euro comprensivi del
trattamento di mezza pensione
per i 3 giorni di attivita e del
materiale didattico (restano a
carico dei corsisti il viaggio e
i pranzi). Il pagamento dovra
avvenire entroil 5 giugno dopo
comunicazione dellIBAN da
parte della segreteria.

STAGE RIVOLTO ESCLUSIVAMENTE A: Soci Cai (in regola con 1l

pagamento dell’annualita 1N corso), che abbiano svolto un corso EEA (o

A1/AR1/AL1) negli ultimi 5 anni, ovvero che sostengano una breve verifica

presso la palestra di San Vito al Taglhiamento (7 Giugno 2025)




“IN FERRATA CON MIO FIGLIO”
Svolgimento Stage:

Giovedi 22 Maggio 2025

« Presentazione Corso Presso la Sez. di Pordenone ore 20.30
Giovedi 5 Giugno 2025

+ Termine Iscrizioni
Sabato 7 Giugno 2025

» Selezioni Corso Presso la Sezione di S.Vito al Tagliamento ore 8.00
Venerdi 12 Settembre 2025

« Ore 14.00 ritrovo al Rifugio Passo Cason di Lanza

« Ore 14.30 Accoglienza, presentazione docenti e corso

« Ore 15.00 Prima lezione (Materiali, Norme, Tecniche di base/nodi)

+ Ore 16.30 Seconda lezione (Conduzione 1 - Conserva corta, verticali,
cambi di direzione, orizzontali)

+ Ore 18.30 Formazione Cordate

+ Ore 19.00 cena.

Sabato 13 settembre 2025

+ Ore 6.30 sveglia

+ Ore 7.00 colazione

« Ore 8.00 partenza attivita (Zermula - conduzione 1 nella pratica)

+ Ore 14.00 Rientro in rifugio.

+ Ore 15.00 Terza Lezione (il minore nella ferrata come terreno di avventura,
scelta itinerario, ruolo, gioco, etc);

+ Ore 16.00 Quarta Lezione (Conduzione 2 - Gestione dell’emergenza - calata
di assistenza e verifica - operazione di assistenza alla risalita/paranco
semplice - messa in sicurezza e chiamata del soccorso)

+ Ore 17.30 Verifica prima giornata e formazione cordate del secondo giorno

+ Ore 19.00 Cena

Domenica 14 settembre 2025

+ Ore 6.30 sveglia

+ Ore 7.00 colazione

+ Ore 8.00 partenza attivita (Zuc della Guardia - conduzione 2 in pratica).

« Ore 13.00 Rientro in rifugio e chiusura corso

* Ore 15.00 Partenza

16 POSTI DISPONIBILI




“IN FERRATA CON MIO FIGLIO”

Materiale individuale necessario omologato:

« imbrago

¢ casco

+ kit da ferrata

¢ corda singola di lunghezza minima 30 m (1 corda ogni 2 persone)
¢ 1 moschettone Trilock con elemento antiribaltamento

« 1 moschettone Trilock

+ 1 moschettone a ghiera HMS

« 1 moschettone da ferrata K

+ 1 anello di fettuccia cucito da almeno 60 cm (fettuccia chiusa da 120 cm che ridotta a
meta sia 60 cm)
1 cordino in kevlar per nodo autobloccante

Direttore: ANE-ISA Dario Travanut

Direttore Tecnico: ANAG-AE Lorenzo Marcon

Docenti: AE-EEA Daniele Ardengo - AAG Davide Colledan - AE-EEA-EAI Sandra Vianello
AAG Francesco Palamin — AE-EEA-EAI Stefano Brusadin - AAG Stefano Tabaro




